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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo general comparar el nivel de conocimiento sobre el
uso de adhesivos de cuarta generacion y adhesivos universales en alumnos del décimo semestre
de la facultad de odontologia de la Universidad Catdlica de Santa Maria del afio 2021. Se realiz6
un trabajo de investigacion de abordaje cuantitativo, no experimental, de corte transversal y de ni-
vel comparativo. La poblacién de estudio estuvo comprendida por 85 alumnos que cumplieron los
criterios de inclusion, los cuales respondieron el cuestionario de forma voluntaria, el cual fue pre-
viamente validado por expertos en el area. La prueba de estadistica aplicada para la comparacién
fue la U de Mann Whitney y para la relacién fue la del chi cuadrado, con un nivel de significancia
del 5%. Los resultados mostraron que tanto para los adhesivos de cuarta generacion (42,4%)
como para los adhesivos universales (49,4%) el mayor porcentaje de alumnos alcanzaron un nivel
de conocimiento regular, mientras que el menor porcentaje estuvo constituido por niveles altos de
conocimiento (22,4%) para los de adhesivos de cuarta generacion y (21,2%) para los adhesivos
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universales. De acuerdo con la prueba estadistica aplicada, no hay diferencias estadisticamente
significativas (P>0.05) entre el nivel de conocimiento de alumnos del décimo semestre de la facul-
tad de odontologia de la Universidad Catdlica de Santa Maria en ambos sistemas adhesivos de
cuarta generacion y adhesivos universales, por lo tanto, se acepté la hipotesis nula.

Palabras Clave: Sistemas adhesivos, adhesivos de cuarta generacion, adhesivos universales.

Abstract

The general objective of this research is to compare the level of knowledge about the use of adhesi-
ves from fourth generation and universal adhesives that the students of the tenth semester have of
the undergraduate degree of the UCSM School of Dentistry 2021. A quantitative, non-experimental,
comparative cross-sectional research work was carried out. The study population was comprised of
85 students and all of them met the inclusion criteria, which answered the voluntary questionnaire
that was previously validated by experts in the area. The statistical test applied for comparison was
the U of Mann Whitney and for relation was the chi square test that was applied with a significance
level of 5%. The results showed that for both adhesives from fourth generation (42,4%) and for
universal adhesives (49,4%) the highest percentage of students achieved a regular level of knowle-
dge, while the lowest percentage of students was constituted by high levels of knowledge (22,4) for
adhesives from fourth generation and (21,2%) for universal adhesives. According to the statistical
tests applied, it was determined there was not a significant statistical difference (P>0.05), between
the level of knowledge about the use of adhesives from fourth generation and universal adhesives
that the students of the tenth semester have of the undergraduate degree of the UCSM School of
Dentistry, therefore the null hypothesis was accepted.

Key words: Adhesives systems, adhesives from fourth generation, universal adhesives.
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Introduccion

Afortunadamente la época actual de la odontologia ha sido testigo de del desarrollo de nuevos
materiales, nuevas técnicas y nuevos instrumentos que hacen la odontologia conservadora prac-
tica y la ultraconservadora, una realidad. Las restauraciones adhesivas eliminan la necesidad de
preparaciones de retencion mas amplias (1).

En las Ultimas décadas la odontologia adhesiva ha pasado por un gran proceso de evolucién y
mejora en restauracion y prevencion, principalmente para facilitar los pasos clinicos del protocolo
y ademas disminuir la posibilidad de sensibilidad post operatoria (1). Los principios de adhesion se
remotan a 1955 con Buoncoreen implementando técnicas de adhesion industrial, postulando que
los acidos pueden ser usados para el tratamiento de las superficies previa aplicacién de las resinas
adhesivas (2) este acondicionamiento acido del esmalte revolucioné las técnicas restauradoras,
viabilizando una odontologia dental mas conservadora.

Los sistemas adhesivos buscan brindar la unién entre los diferentes materiales y la estructura
dental remanente, es por ese motivo que el propdsito principal de esta evolucién es la mejora de
los componentes, el funcionamiento del material y la simplificacion de las técnicas de cada proce-
dimiento, para poder obtener resultados favorables en menor tiempo (3).

Es por eso, que seria ideal que la seleccion de un sistema adhesivo sea basada en estudios y datos
cientificos para cada situacion en especifico, para el substrato que se estudia y para el fin que se
trata de perseguir, los productos presentes en el mercado que forman parte de los sistemas adhe-
sivos son mdltiples, seleccionar el mas apropiado para cada caso puede ser muy dificil. Conocer
los principios que regulan el mecanismo de adhesion, los constituyentes y la formulacién de los
diferentes sistemas puede ayudar a conseguir la seleccion apropiada.

Es por ello que el presente trabajo de investigacion plantea como problema general determinar cual
es el nivel de conocimiento sobre el uso de adhesivos de cuarta generacion y adhesivos universa-
les en alumnos del X semestre de la facultad de odontologia de la Universidad Catélica de Santa
Maria, ya que ejecutando precisa y cuidadosamente cada uno de los protocolos, se evitara cometer
errores que podrian conducir al fracaso del tratamiento a realizar.

Métodologia y Técnica
1.1. Técnica

Se utilizo la técnica de cuestionario virtual para recoger informacion de las variables del
uso de herramientas tecnoldgicas.

a. Descripcion de las técnicas
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Una vez disefiado el cuestionario, se validd, luego se solicito permiso al decano de la
facultad y a los docentes del X semestre, para que me permitan el ingreso a la plataforma
Microsoft Teams, se pidi6 el consentimiento informado a los alumnos y se aplicé el cues-
tionario, con el objetivo de recoger la informacion de las variables tratadas en el presente

proyecto.
1.2. Instrumentos

a. Instrumento documental

Se utilizé un instrumento estructurado denominado Formulario de preguntas virtual el
cual posee una estructura en funcion a variables e indicadores ya establecidos.

a.1. Estructura:

VARIABLES INVESTIGATIVAS INDICADORES ITEMS
* Concepto 1
Nivel de conocimiento sobre * Protocolo 2
adhesivos de cuarta generacién | Ventajas 3
* Desventajas 4
* Concepto 5
Nivel de conocimiento sobre * Protocolo 6
adhesivos universales * Ventajas 7
* Desventajas 8

1.1.  Unidades de estudio
a. Universo cualitativo
b.1. Criterios de inclusion
« Estudiantes del X Semestre

* Estudiantes de ambos géneros

* Estudiantes que deseen participar en el llenado del cuestionario

b.2. Criterios de exclusion

* Estudiantes con matricula irregular

* Alumnos que no tengan disponibilidad de recursos virtuales.

b. Universo Cuantitativo
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SEMESTRE CANTIDAD
Criterios de inclusién 85
Criterios de exclusion 35

Total 120

2. ESTRATEGIA PARA MANEJAR RESULTADOS

21. Plan de procesamiento de datos

Los datos fueron procesados de forma computarizada mediante el uso de la plataforma

SPSS versién 23.

La informacion obtenida fue ordenada con una matriz de sistematizacion

Se empled codificacion digitalizada
* Alto: 8-12 puntos
* Regular: 4-7puntos

* Bajo: 0-3puntos

El conteo fue electronico, se emplearon tablas de doble entrada.

El andlisis fue cuantitativo, comparativo, bivariado. El tratamiento estadistico fue median-
te frecuencias porcentuales, frecuencias absolutas y la prueba de X2 de homogeneidad.

Resultados

Tabla 1. Distribucién de los alumnos del X semestre de la facultad de odontologia, arequipa 2021, segun su sexo.

SEXO N° %
Masculino 23 27,1
Femenino 62 72,9

Total 85 100.0

Fuente: Matriz de datos
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En la tabla N° 1 mostramos la distribucion numérica y porcentual de los alumnos del décimo semes-
tre de la Facultad de Odontologia, en el afio 2021, de acuerdo con su sexo.

Como se puede apreciar de los resultados obtenidos, la mayoria de los integrantes del décimo se-
mestre de odontologia esta integrado por alumnos del sexo femenino (72,9%), mientras que el res-
to de ellos corresponde a los del masculino (27,1%). Entonces, con estos datos podemos estable-
cer que la razén entre mujeres y hombres es de 2.69, es decir, con este dato podemos determinar
que por cada alumno del sexo masculino en este semestre hay, practicamente, tres del femenino.

Tabla 2. Nivel de conocimiento sobre el uso de adhesivos de cuarta generacién en
alumnos del X semestre de la facultad de odontologia, Arequipa 2021

CONOCIMIENTO
SISTEMAS ADHESIVOS N° %
CUARTA GENERACION

Bajo 30 35,3
Regular 36 42,4

Alto 19 22,4

Total 85 100.0

Fuente: Matriz de datos

La tabla N° 2 nos presenta el nivel de conocimiento sobre el uso de sistemas adhesivos de cuarta
generacion de los alumnos del décimo semestre de odontologia en el afio 2021.

De acuerdo con los resultados obtenidos, una vez aplicado el instrumento de recoleccion de datos,

se puede apreciar que el mayor porcentaje de los alumnos evidenciaron tener un nivel de cono-
cimiento regular (42,4%), mientras que el menor porcentaje fue el compuesto por aquellos que
llegaron a tener niveles de conocimiento altos (22,4%).

Tabla 3. Nivel de conocimiento sobre el uso de adhesivos universales en
alumnos del X semestre de la facultad de odontologia, Arequipa 2021

CONOCIMIENTO

SISTEMAS ADHESIVOS N* %
UNIVERSALES
Bajo 25 29,4
Regular 42 49,4
Alto 18 21,2
Total 85 100.0

Fuente: Matriz de datos
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La tabla N° 3 nos presenta el nivel de conocimiento sobre los sistemas adhesivos universales de
los alumnos del décimo semestre de odontologia en el afio 2021.

De acuerdo con los resultados obtenidos, una vez aplicado el instrumento de recoleccion de datos,
se puede apreciar que el mayor porcentaje de los alumnos evidenciaron tener un nivel de cono-
cimiento regular (49,4%), mientras que el menor porcentaje fue el compuesto por aquellos que
llegaron a tener niveles de conocimiento altos (21,2%).

Tabla 4. Nivel de conocimiento sobre el uso de adhesivos de cuarta generacion y adhesivos universales en
alumnos del X semestre de la facultad de odontologia, Arequipa 2021

CONOCIMIENTO

SISTEMAS ADHESIVOS N® %
Bajo 21 24,7
Regular 51 60,0
Alto 13 15,3
Total 85 100.0

Fuente: Matriz de datos

La tabla N° 4 nos presenta el nivel de conocimiento sobre los sistemas adhesivos de los alumnos
del décimo semestre de odontologia en el afio 2021.

De acuerdo con los resultados obtenidos, una vez aplicado el instrumento de recoleccion de datos,
se puede apreciar que el mayor porcentaje de los alumnos evidenciaron tener un nivel de cono-
cimiento regular (60,0%), mientras que el menor porcentaje fue el compuesto por aquellos que
llegaron a tener niveles de conocimiento altos (15,3%)

Tabla 5. Comparacion del nivel de conocimiento entre el uso de adhesivos de cuarta generacion y adhesivos
universales en alumnos del x semestre de la facultad de odontologia, arequipa 2021

Conocimiento Sistemas Adhesivos

Nivel Cuarta Generacién Universales
N® % N*® %
Bajo 30 35,3 25 29,4
Regular 36 42,4 42 49,4
Alto 19 22,4 18 21,2
Total 85 100.0 85 100.0
Fuente: Matriz de datos P =0.794 (P 2 0.05) N.S.
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La tabla N° 5 compara el nivel de conocimiento sobre el uso de adhesivos tanto de cuarta generacién como
de los universales en los alumnos del décimo semestre de la Facultad de Odontologia, en el afio 2021.

Si observamos los resultados a los que hemos arribado, tanto para los adhesivos de cuarta genera-
cion (42,4%) como para los adhesivos universales (49,4%) el mayor porcentaje de alumnos alcanza-
ron un nivel de conocimiento regular, mientras que el menor estuvo constituido por los que llegaron
a niveles altos de conocimiento (22,4% para los de cuarta generacion y 21,2% para los adhesivos
universales). De acuerdo con la prueba estadistica aplicada, no hay diferencias significativas entre
el nivel de conocimiento de ambos sistemas adhesivos en los alumnos del décimo semestre.

Tabla 6. Relacion entre sexo y nivel de conocimiento sobre el uso de adhesivos de cuarta generacién en
alumnos del X semestre de la facultad de odontologia, Arequipa 2021

Conocimiento Sistemas Adhesivos
Cuarta Generacién

Total

Sexo Bajo Regular Alto
N® % N® % N°® % N* %
Masculino 9 39,1 9 39,1 5 21,8 23 100,0
Femenino 21 33,9 27 43,5 14 22,6 62 100,0
Total 30 35,3 36 42,4 19 22,3 85 100,0
Fuente: Matriz de datos P =0.898 (P2 0.05) N.S.

La tabla N° 6 relaciona el sexo de los alumnos del décimo semestre de odontologia y su nivel de
conocimiento sobre el uso de sistemas adhesivos de cuarta generacion.

Los alumnos de sexo masculino evidenciaron niveles de conocimientos bajo (39,1%) y regular (39,1%)
en igual porcentaje, mientras que las mujeres se concentraron en un nivel de conocimiento regular
(43,5%), asi mismo, en el nivel alto los porcentajes entre ambos sexos fue muy cercano (21,8%
para hombres y 22,6% para mujeres). Segun la prueba estadistica aplicada, no se ha evidenciado la
existencia de relacion significativa entre ambas variables, es decir, el sexo de los alumnos no tiene
relacion con sus niveles de conocimiento sobre el uso de sistemas adhesivos de cuarta generacion.

Tabla 7. Relacién entre sexo y nivel de conocimiento sobre el uso de adhesivos universales en
alumnos del X semestre de la facultad de odontologia, arequipa 2021.

Conocimiento Sistemas Adhesivos

Universales
Total
Sexo Bajo Regular Alto
N® % N° % N® % N® %
Masculino 9 39,1 11 47,8 3 130 23 100,0
Femenino 16 25,8 31 50,0 15 24,2 62 100,0
Total 25 29,4 42 49,4 18 21,2 85 100,0
Fuente: Matriz de datos P = 0.043 (P < 0.05) 5.5.
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La tabla N° 7 relaciona el sexo de los alumnos del décimo semestre de odontologia y su nivel de
conocimiento sobre el uso de sistemas adhesivos universales.

Los resultados evidencian que tanto los alumnos de sexo masculino (47,8%) como los del femenino
(50,0%), en mayor porcentaje, tuvieron niveles de conocimiento regulares. Ahora bien, en lo que
respecta al conocimiento bajo, fueron los hombres los que mostraron el mayor porcentaje (39,1%)
respecto a las mujeres (25,8%) y en el nivel alto se observé lo contrario, es decir, son las mujeres
(24,2%) las que obtuvieron mayor porcentaje que los hombres (13,0%). Segun la prueba estadisti-
ca aplicada, existe relacion significativa entre ambas variables, demostrandose que son las mujeres
las que tuvieron mejor nivel de conocimiento sobre el uso de sistemas adhesivos universales que
los hombres.

Tabla 8. Relacién entre sexo y nivel de conocimiento sobre el uso de adhesivos de cuarta generacion y
adhesivos universales en alumnos del X semestre de la facultad de odontologia, Arequipa 2021.

Conocimiento Sistemas Adhesivos

Total
Sexo Bajo Regular Alto
N°® % N® % N* % N® %
Masculino 7 30,4 14 60,9 2 8,7 23 100,0
Femenino 14 22,6 37 59,7 11 17,7 62 100,0
Total 21 24,7 51 60,0 13 15,3 85 100,0
Fuente: Matriz de datos P =0.048 (P < 0.05) 5.5.

La tabla N° 8 relaciona el sexo de los alumnos del décimo semestre de odontologia y su nivel de
conocimiento sobre el uso de sistemas adhesivos de cuarta generacién y adhesivos universales.

Los resultados muestran que tanto los alumnos de sexo masculino (60,9%) como los del femenino
(59,7%), en su mayoria, tuvieron niveles de conocimiento regulares. Ahora bien, en lo que respecta
al conocimiento bajo, fueron los hombres los que mostraron mayor porcentaje (30,4%) respecto a
las mujeres (22,6%), mientras que en el nivel alto se observd lo contrario, es decir, son las mujeres
(17,7%) las que obtuvieron mayor porcentaje que los hombres (8,7%). Segun la prueba estadistica
aplicada, existe relacion significativa entre ambas variables, demostrandose que son las mujeres
las que tuvieron mejor nivel de conocimiento sobre el uso de sistemas adhesivos de cuarta genera-
cion y universales que los hombres.
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Discusion

Los resultados obtenidos en la presente investigacion, donde se busco comparar el nivel de cono-
cimiento sobre el uso de adhesivos de cuarta generacidn y adhesivos universales en alumnos del
décimo semestre de la facultad de odontologia de la Universidad Catolica de Santa Maria, dan a
conocer que en el caso de los adhesivos de cuarta generacion obtuvieron un 42,4% en un nivel de
conocimiento regular, seguido de un nivel de conocimiento bajo con un 35,3% y un nivel de conoci-
miento alto del 22,4% en relacion a los adhesivos universales los alumnos de décimo semestre obtu-
vieron 49,4% en un nivel de conocimiento regular, 29,4% en un nivel de conocimiento bajo, mientras
que el menor porcentaje estuvo constituido por niveles altos de conocimiento con un 21,2%, de
acuerdo con la prueba estadistica aplicada, no hay diferencias estadisticamente significativas entre
ambos sistemas adhesivos (P>0.05).

Estos resultados difieren de los obtenidos por Valencia Cruz, Ronald Aldo en su trabajo de investiga-
cion titulado Nivel de conocimiento sobre adhesion de resina a dentina de los estudiantes de la clini-
ca estomatoldgica de la Universidad Alas Peruanas filial Cusco en el afio 2018, en esta investigacion
se observo un nivel de conocimiento cientifico bueno en el 63,9% de los evaluados, seguido de un
nivel aceptable con un 25,0% y un nivel escaso en 11,1%, comparando estos estudios se observa
que hay mejores resultados obtenidos en la Universidad Alas Peruanas filial Cusco en el afio 2018,
ya que en el presente proyecto realizado en la facultad de odontologia de la Universidad Catdlica de
Santa Maria los resultados fueron los siguientes, para el nivel de conocimiento regular se obtuvo un
60%, continuando con un nivel de conocimiento bajo del 24,7% vy alto del 15,3%.

Otra comparativa segun la investigacion realizada por Katherine Estefania Tamayo Ortiz, en la tesis
titulada Conocimiento de estudiantes sobre el uso de sistemas adhesivos y su influencia en la sen-
sibilidad post operatoria se menciona dentro de sus resultados que el nivel de conocimiento de los
estudiantes de clinica integral Ill sobre los sistemas adhesivos en su mayoria se encontraban dentro
de una categoria de regular 68%, en menor numero insuficiente con un 28% y solo una persona
alcanzo un nivel bueno 4%, es decir no existe un conocimiento aceptable en este grupo de estu-
diantes. Estos resultados se aproximan un poco mas a los obtenidos en la presente investigacion,
observando que en nuestra investigacion los alumnos alcanzan mayor porcentaje en el nivel de
conocimiento alto

Conclusiones

Primera

De acuerdo con los resultados obtenidos para el nivel de conocimiento sobre los sistemas adhesi-
vos de cuarta generacion de los alumnos del décimo semestre de odontologia en el afio 2021, se
puede apreciar que el mayor porcentaje de los alumnos evidenciaron tener un nivel de conocimiento
regular 42,4%, mientras que el menor porcentaje fue el compuesto por aquellos que llegaron a tener
niveles de conocimiento altos 22,4% y el nivel de conocimiento bajo fue del 35,3%
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Segunda

En cuanto a los resultados para el nivel de conocimiento sobre los adhesivos universales una vez
aplicado el instrumento de recoleccion de datos, se determind que el mayor porcentaje de los alum-
nos evidenciaron tener un nivel de conocimiento regular 49,4%, mientras que el menor porcentaje
fue el compuesto por aquellos que llegaron a tener niveles de conocimiento altos 21,2% y el resulta-
do obtenido para el nivel de conocimiento bajo fue del 29,4%.

Tercera

Habiendo realizado las pruebas estadisticas en el presente estudio se pudo definir que los alumnos
de décimo semestre de la Universidad Catélica de Santa Maria no presentan diferencias significa-
tivas entre el nivel de conocimiento de ambos sistemas adhesivos, ya que tanto para los adhesivos
de cuarta generacion (42,4%) como para los adhesivos universales (49,4%) el mayor porcentaje de
alumnos alcanzaron un nivel de conocimiento regular, mientras que el menor estuvo constituido por
los que llegaron a niveles altos de conocimiento (22,4% para los de cuarta generacién y 21,2% para
los adhesivos universales).

Cuarta

De acuerdo con la prueba estadistica aplicada, no hay diferencias estadisticamente significativas
(P>0.05) entre el nivel de conocimiento de alumnos del décimo semestre de la facultad de odontolo-
gia de la Universidad Catélica de Santa Maria en ambos sistemas adhesivos de cuarta generacién
y adhesivos universales, por lo tanto, se acepta la hipdtesis nula.
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